
แบบรายงานการไปศึกษา ฝกึอบรม และดูงาน ประชุมและเสนอบทความ 

หรือผลงานวิชาการ 

 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

 1.1  ชื่อ/นามสกุล  นางสาวธรณ์ธันย์ สว่างวรรณ์ อายุ  37 ปี 

     ตําแหน่ง  อาจารย์พนักงาน 

  ระดับการศึกษาสูงสุด  ปริญญาเอก 

 1.2 ที่ทํางาน  สาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

  โทร.  02-3108239 

 1.3   ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย) ศักยภาพของสารกลูโคซิลไกลเซอรอลในสมบัติการเป็นสารพรีไบโอติก 

      (ภาษาอังกฤษ)  Glucosylglycerol on performance of prebiotic potential

สาขาหลัก เทคโนโลยีชีวภาพ 

  สาขาย่อย  - 

  สาขาทีเ่ก่ียวขอ้ง  - 

  เพื่อ  ประชุมเสนอบทความ    ศึกษา  ฝึกอบรม และดูงาน 

  แหล่งให้ทนุ  มหาวิทยาลัยรามคําแหง ประเทศที่ไป  ญี่ปุ่น 

  ระหว่างวันที่  17-18 พฤศจิกายน 2558 

ภายใต้โครงการ  งานประชุม 19th International Conference of Functional and 

Medical Foods, Bioactive Compounds and Biomarker: Longevity and Quality of 

Life  

  ของหน่วยงาน   Functional Food Center 

 



ส่วนที่ 2 บทคดัย่อหรือสรปุย่อของหลักสตูร/ เพื่อประโยชน์ในการสืบค้น 

 งานประชุมในครั้งน้ีเป็นการประชุมทางวิชาการระดับนานาชาติครั้งที่  19th International 

Conference of Functional and Medical Foods, Bioactive Compounds and Biomarker: 

Longevity and Quality of Life ซึ่งจัดโดย Functional Food Center ระหว่างวันที่ 17-18 พฤศจิกายน 

2558 ณ มหาวิทยาลัยโกเบ เมืองโกเบ ประเทศญี่ปุ่น ซึ่งในงานประชุมดังกล่าวจัดเพ่ือเป็นการส่งเสริมและ

พัฒนาในด้านของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีหลากหลายในด้านอาหารเพ่ือสุขภาพ สารออกฤทธ์ิทางชีวภาพ 

โดยวัตถุประสงค์หลักเพ่ือผลักดันให้เกิดผลประโยชน์ทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อมนุษยชาติ และสิ่งแวดล้อม 

โดยในงานประชุมมีการแลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ในงานวิจัยทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใน

ปัจจุบันระหว่างนักวิจัยทั้งภาครัฐบาล และเอกชน 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลที่ได้รับจากการไปศึกษา ฝกึอบรม และดูงาน ประชุมและเสนอบทความหรือผลงานทาง
วิชาการ ตามหัวข้อดังต่อไปนี ้

 3.1 วัตถุประสงค ์

- เพ่ือนําเสนอผลงานทางวิชาการให้แก่ผู้เข้าร่วมประชุม 

- เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ และเทคนิคต่างๆ ที่ได้จากการทําวิจัยกับผู้เข้าร่วมประชุม 

- เพ่ือเพ่ิมโอกาส และสร้างความสัมพันธ์ และประสบการณ์ในการทํางานวิจัยกับนักวิจัย และ

ผู้เช่ียวชาญจากสถาบันที่มีช่ือเสียงต่างๆ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ทางด้านการเรียนการสอน และ

การทําวิจัยร่วมกันในอนาคต 

 3.2 รายละเอียดเก่ียวกับการไปเสนอบทความหรือผลงานวิชาการ  

3.2.1 เสนอผลงานวิชาการเรื่อง Glucosylglycerol on performance of prebiotic potential

 บทคัดย่อ 

งานวิจัยน้ีเป็นการศึกษาประสิทธิภาพของสารกลูโคซิลไกลเซอรอลที่สามารถสังเคราะห์ได้ด้วยวิธีทาง

ชีวภาพ เปรียบเทียบกับสารโอลิโกแซคคาไรด์ต่างๆ ได้แก่ สารฟรุคโตโอลิโกแซคคาไรด์, สารอินนูลิน และสาร

แลคทูโลส ซึ่งเป็นสารโอลิโกแซคคาไรด์ทางการค้า ทําการเปรียบในศักยภาพของการเป็นสารพรีไบโอติก โดย

ศึกษาการกระตุ้นการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์กลุ่มโปรไบโอติก, การศึกษาการยับย้ังเช้ือก่อโรค และการศึกษา

การทนต่อสภาวะในทางเดินอาหาร โดยผลการวิจัยพบว่าสารกลูโคซิลไกลเซอรอลสามารถแสดงศักยภาพใน



การเป็นสารพรีไบโอติกได้ดี ซึ่งสามารถนํามาพัฒนาเพ่ือใช้เป็นอาหารเพ่ือสุขภาพที่กําลังได้รับความนิยมใน

ปัจจุบันได้ต่อไป  

คําสําคัญ   กลโูคซิลไกลเซอรอล, สารพรีไบโอติก, จุลินทรย์ีโปรไบโอติก 

3.2.2 บทความของผู้อ่ืนที่เสนอในที่ประชุม 

- บทความเรื่อง Production of Functional Inositols: Coversion of Agricultural wastes 

into value added product นําเสนอโดย Kosei Tanaka, Yusuke Shirae, Ayane Natsume, Atsushi 

Okada, Shinji Takenaka and Ken-ichi Yoshida จาก Department of Agrobioscience มหาวิทยาลัย

โกบ ประเทศญี่ปุ่น เป็นการศึกษาการผลิตอินซิทอลจากของเหลือทิ้งทางการเกษตร คือ กากถ่ัวเหลือง และ

รําข้าว โดยวิธีทางชีวภาพจากจุลินทรีย์ Geobacillus kaustophilus และ Bacillus subtilis ผลการวิจัย

พบว่าสามารถผลิตอินซิทอลได้ 2 รูปแบบ คือ myo-inositol และ scyllo-inositol ซึ่งพบในอาหารเลี้ยงเช้ือ

สูงถึง 10 กรัม/ลิตร ในระยะเวลา 30 ช่ัวโมง งานวิจัยน้ีสามารถไปใช้ประยุกต์เข้ากับการเรียนการสอนระดับ

ปริญญาตรีในวิชา BIT4405 การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและของเสีย 

- บทความเรื่อง Bioactive Peptides from Enzymatic Hydrolysis of Casein by Trypsin and 

Probiotic Bacteria นําเสนอโดย Ara Kanekanian จาก Department of Healthcare and Food 

มหาวิทยาลัย Cardiff Metropolitan ประเทศสหราชอาณาจักร เป็นการศึกษาการย่อยเคซีนในน้ํานม และ

การหมักผลิตภัณฑ์จากนมโดยจุลินทรีย์กลุ่มโปรไบโอติก เพ่ือนํามาทดสอบการยับย้ังการเกิดโรคในระบบการ

หมุนเวียนโลหิต, ลดการดูดซึมคลอเรสเตอรอลในลําไส้, ลดความดันโลหิต และการต่อต้านอนุมูลอิสระ 

งาน วิจั ย น้ีสามารถไปใ ช้ประ ยุก ต์ เข้ า กับการ เรี ยนการสอนระดับปริญญาตรี ใน วิชา  BIT4500 

เทคโนโลยีชีวภาพอุตสาหกรรม 

- บทความเรื่อง Enzymatic Production of a Natural Sweetener Rubusoside Using a 

Thermostable Lactase and its uses นําเสนอโดย Doman Kim, Thi Thanh Hanh Nguyen, Jun-

Seong Park และ Kyeong Hwan Hwang จาก Graduate School of International Agricultural 

Technology มหาวิทยาลัย Seoul National ประเทศเกาหลีใต้ เป็นการศึกษาการผลิตสาร Rubusoside 

ด้วยเอนไซม์ lactase จากจุลินทรีย์ Thermus thermophilus ด้วยวิธีการตรึงเอนไซม์ด้วยสาร sodium 

alginate ผลการวิจัยพบว่าสามารถผลิตสาร Rubusoside ได้ด้วยวิธีดังกล่าวได้มากถึง 12 รอบปฏิกิริยา โดย

มีผลิตภัณฑ์สูงถึง 86% ที่ 200 กรัม/ลิตร งานวิจัยน้ีสามารถไปใช้ประยุกต์เข้ากับการเรียนการสอนระดับ

ปริญญาตรีในวิชา BIT4500 เทคโนโลยีชีวภาพอุตสาหกรรม 



3.2.3 เอกสารประกอบงานประชุม (ตามเอกสารแนบ) 

- ตารางนําเสนอผลงาน 

 - บทคัดย่อในเอกสารตีพิมพ์ในการประชุม (proceeding) 

- ใบประกาศนียบัตรรับรองการไปนําเสนอผลงานวิชาการแบบปากเปล่า (certificate of    

presentation) 

ส่วนที่ 4 ข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะ  - 

       (นางสาว ธรณ์ธันย์ สว่างวรรณ์) 

          ผู้รายงาน 

ส่วนที่ 5 ความคิดเหน็ของผู้บังคับบญัชาของเจ้าสังกัด และโครงการที่ดําเนินงานต่อไป (ยกเว้นผูร้ายงาน
เป็นข้าราชการต้ังแต่ระดับอธิบดีหรือเทียบเท่าขึ้นไป) 

 5.1 ความเห็นของหัวหนา้ภาควิชา 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

    (ลงนาม)    

      (อาจารย์ ดร.ธนาสาร ขาวสอาด) 

           ผู้ประสานงานสาขาวิชาเทคโนโลยีชีวภาพ 

5.2 ความเห็นของคณบดี 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

    (ลงนาม)      
      (รองศาสตราจารย์ปรชีา พหลเทพ) 

            คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ 


